s Du 11 juillet au 1¢r aoit 2010
S= Feuille Bominicale

~del'Unité pastorale Notre-Dame

Paroisses de St-Nicolas/St-Paul, St-Jean, St-Maurice et Christ-Roi

11 juillet : 15°™ dimanche du temps ordinaire Lectures Dt 30,10-14 Col1,15-20 Lc 10,25-37
18 juillet : 16®™ dimanche du temps ordinaire Lectures Gn18,1-10 Col1,24-28 Lc 10,38-42
25 juillet : 17°™ dimanche du temps ordinaire Lectures Gn 18,20-32 Col2,12-14 Lc11,1-13

SANTE DU CORPS ET SANTE DE L'AME

Et revoila, cette période estivale tant attenduer€jouit les cceurs, suscite enthousiasme et

motivation pour des projets de vacances...

Oui. Il est vital de se vider la téte, de se couhetrain-train quotidien pour se refaire une

bonne santé, le plein d’énergie pour un nouveaartép

Et n’oublions pas que la santé du corps est indigbte de la santé de 'ame. L’équilibre est

donc a respecter ! Alors pensons aussi a fairkela pour I'esprit.

Nous nous refaisons une santé spirituelle lorsques mous laissons toucher au cceur par la
bonté, la tendresse de Dieu ; quand nous choisissonme Marie de se mettre a I'écoute de
la Parole de Dieu mais aussi comme Marthe en teleuservice ou que nous suivons

'exemple du bon Samaritain. Les services rendastehdresse, I'amour recu, dans nos

familles et autour de nous, révelent la bonté iafde notre Pere qui est aux cieux.

Sur nos chemins du voyage, nos lieux de vacancesesenteront des « stations de service »

nommeées églises. Profitons-en bien, c’est gratuit !!!

A votre bonne santé !
Abbé Joseph Hoi



"

Paroisse St-Jean
Secrétariat :

Prétre répondant

Curés

Auxiliaire pastorale

Planche-Supérieure 1
Mardi de 9h45 a 11h00 et vendredi de 08h30 a 11h00
026 322 37 50
http://www.stjean-fribourg.ch / paroisse@stjean-frbourg.ch

Abbé Petru Popa 026 322 37 50
Chanoine Nicolas Betticher 026 347 10 40
Abbé Jean-Pascal Vacher 026 425 42 00
Pfarrer Winfried Baechler 026 425 45 25

Soceur Chiara Francesca Pico332631 11

HORAIRES LITURGIQUES 11 juillet — 1 * aolt 2010

Dimanche 11 juillet
10h00
10h00
18h00

15™ DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
Messe a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire uramain a St-Jean
Messe a St-Jean
+Cosima CARROZZO

Offrande en faveur de la mise en ceuvre du plaopdste 'UP au niveau de la diaconie

Lundi 12 juillet

18h30
Mardi 13 juillet

17h00
18h30

Mercredi 14 juillet

17h00

Jeudi 15 juillet
17h00

Vendredi 16 juillet

17h00
Samedi 17 juillet

10h00

Dimanche 18 juillet
10h00
10h00
18h00

Férie du temps ordinaire
Pas de célébration a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire uramain a St-Jean

Férie du temps ordinaire
S. Henri
Messe a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire @uramain a St-Jean

Férie du temps ordinaire

S. Camille de Lellisprétre

S. Ulrich et S. Wandrille, abbés
Communion a la Providence

S. Bonaventure évéque et doctewute I'Eglisemémoire
Messe a la Providence

Férie du temps ordinaire
Notre-Dame du Mont-Carmel
Communion a la Providence

Férie du temps ordinaire
De la Vierge Marie
Messe a la Providence

16™ DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

Messe a la Providence

Messe selon la forme extraordinaire @uradmain a St-Jean
Messe a St-Jean

Offrande en faveur de la mise en ceuvre du plaropste 'UP au niveau de la pastorale de la jesmes



Lundi 19 juillet
18h30
Mardi 20 juillet

17h00
18h30

Mercredi 21 juillet
17h00

Jeudi 22 juillet
17h00

Vendredi 23 juillet
17h00

Samedi 24 juillet

10h00

Dimanche 25 juillet
10h00
18h00

Férie du temps ordinaire
Pas de célébration a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire uramain a St-Jean

Férie du temps ordinaire
S. Apollinaire, évéque et martyr
Messe a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire @uradmain a St-Jean

Férie du temps ordinaire
S. Laurent de Brindisi prétre et docteur de I'Eglise
Communion a la Providence

Ste Marie Madeleine mémoire
Messe a la Providence

SAINTE BRIGITTE - religieuse,
co-patronne de I'Europe - féte
Communion a la Providence

Férie du temps ordinaire

S. Charbel Makhlouf, prétre

De la Vierge Marie

Bse Loyse de Savoie, religieuse
Messe a la Providence

17°™ DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
Messe a la Providence
Messe a St-Jean
+Abbé Charles FERRARI

Offrande en faveur des personnes agées au Vietnam

Lundi 26 juillet

18h30

Mardi 27 juillet
17h00
18h30

Mercredi 28 juillet
17h00

Jeudi 29 juillet
17h00

Ste Anne et S. Joachim, parentsle la Vierge Matrie -
mémoire

Pas de célébration a la Providence

Messe selon la forme extraordinaire @uramain a St-Jean

Férie du temps ordinaire
Messe a la Providence
Messe selon la forme extraordinaire uramain a St-Jean

Férie du temps ordinaire
Communion a la Providence

Ste Marthe — mémoire
Messe a la Providence



Vendredi 30 juillet Férie du temps ordinaire
S. Pierre Chrysologue, évéque et docteur dé&flise

17h00 Communion a la Providence

Samedi 31 juillet S. Ignace de Loyola, prétre mémoire
10h00 Messe a la Providence

Dimanche I' aoit 18™ DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
10h00 Messe a la Providence

18h00 Messe a St-Jean

Offrande en faveur de la Conférence Saint-VincenPdul de notre paroisse

MONASTERE DE MONTORGE : Messes en semaine a 7h30 ; le dimanche a 8h30
Du 20 juillet au 2 septembre, les mardis et jeudtiesse a 17h30

ABBAYE DE LA MAIGRAUGE : Messes en semaine a 7h45 : le dimanche a 9h45

SAMEDI 24 JUILLET
Saint Charbel Makhlouf, moine libanais maronite (B28-1898)

Il naquit dans un village de la montagne du Libdlone famille pauvre et fut baptisé dans I'Eglise
maronite. Orphelin tres jeune, sa famille s'opp@sa vocation religieuse. Il fugue et se réfugie au
monastére Saint-Maroun d'Innaya. Aprés 20 annéesastiques, il se retira solitaire dans un
ermitage proche et passa les vingt-trois derniane€es de sa vie absorbé en Dieu, s'adonnant a la
pénitence et a la priere, mais aussi recevantidétes qui cherchaient Dieu auprés de lui. Il sut
équilibrer sa vie entre l'ascése, le travail gbdavreté, la centrant sur I'adoration et la comomni
eucharistique. Sa vie était si perdue en Dieu daidait des miracles sans s'en rendre compte.
Comme ce soir, par exemple, ou, distrait, il velséeau dans sa lampe a huile. Elle ne s'étgigsit
mais au contraire brQla toute la nuit. Son tombdauint aussitét un lieu de pélerinage et de
guérisons sans nombre. Il est un des saints legplpulaires du Liban.

Que représente une telle vie?

« La pratique assidue, poussée a l'extréme, dés\oeux
de religion, vécus dans le silence et le dépoudigm
monastiques: d'abord la plus stricte pauvreté pogirgui
est du logement, du vétement, de l'unique et friegs
journalier des durs travaux manuels dans le rudmat
de la montagne...

La clé de cette vie en apparence étrange est laerebe

de la sainteté, c'est-a-dire la conformité la phesfaite

au Christ humble et pauvre, le colloque que
ininterrompu avec le Seigneur, la participatio
personnelle au sacrifice du Christ par une célélorat
fervente de la messe et par sa pénitence rigoureirse

a lintercession pour les pécheurs. Bref, la recher
incessante de Dieu seul, qui est le propre de & vi
monastique, accentuée par la solitude de la vie
éremitique. »

Paul VI



